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認定特定非営利活動法人「うりずん」からの便り

うりずんとは…「潤う」と水が土にしみとおる「染む」からなる言葉で、沖縄の若夏をあらわします。さわやかな南風が吹き、野山は緑にあふれます。
　　　　　　　 うりずんのようにやさしい風に包まれて、ゆったりとした時間を過ごしていただきたいという思いから名 付けられました。

私たちの住む地域のどこかで、
重い障がいを抱えた子どもたちと
24時間その子どもを介護している家族が暮らしています。
うりずんは、子どもたちが友だちと楽しく遊び、
両親は介護から離れひと休みできる場所です。
障がいを持った子どもと家族が
「普通」に暮らすことができる社会を目指しています。

うりずんの想いうりずんの想い
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テーマ：人とつながる

　１２月１０日（日）パルティとちぎ男女共同参画センターホ
ールにて開催しました。昨年同様２部制で行い、今年度は
カップケーキやジュースを用意し４年ぶりに飲食あり（軽食）
での開催となりました。参加されたご家族４２組、ボランテ
ィアさん、職員合わせ１８６名で楽しみました。
　メインステージは、親子はねやすめ様ご提供のクラリネ
ット音楽会とバルーンパフォーマーなっきー様による「わ
くわくクリスマスショー」。生のクラリネットの迫力のある
重奏と楽しいダンスやクイズに、皆さんの顔も自然と笑顔

に！！ たくさん元気をいただきました。
　今年も、職員のキャラクター仮装に会場内は笑いに包ま
れました。おなじみのキャラクターや、これは・・何？のキ
ャラクターまでたくさん登場していました。また、サンタさ
んとトナカイさん、割烹着のおばあさんからは、大きなプレ
ゼントが手渡され、笑顔溢れる素敵な時間を過ごすことが
出来ました。今年も皆さまから様々なご支援やご協力をい
ただき、このような素晴らしい会を開催できたことを非常に
嬉しく思っております。心より御礼申し上げます。（廣田治美）

クラリネットの音色♪素敵☆

サンタさんと、フネさんが来たよ～♪ ボランティアさんとスタッフでの集合写真

バルーンで何ができるかな？

どれにしようかな～

みんな楽しか
ったかな？

2023年2023年「「うりずんクリスマス会！うりずんクリスマス会！」」
　１２月１０日（日）パルティとちぎ男女共同参画センターホ

・荒川（結生）さゆり
・浅田　頼子
・雨宮由紀枝
・井上　智貴
・内田　玉實
・宇都宮キワニスクラブ

・岡本　一洸
・岡部　昇子
・大橋　康宏
・おしゃべりすずめ
・小竿　順子
・小野　一巳

・小原　道子
・瓦井　健一
・川味　ヱセ
・川村　啓子
・川俣　昭彦
・金屋　友子
・キープキャリエール
・小口　幸夫
・齋藤　喜作

・櫻井　敏子
・佐橋　篤佳
・佐藤　勇介
・篠崎とし子
・柴田　賢一
・関根　直久
・五月女夏巳
・鷹箸　充子
・田島　清一

・寺脇　立子
・獨協医科大学とちぎ
　子ども医療センター
・中三川沙織
・内藤　ゆみ
・成田由加里
・沼尾　泰子
・野中　宏美
・橋本　正行

・林　　紀尚
・濱野　将行
・広瀬　文子
・平田　敦子
・檜山　大介
・比企　洋子
・福田　英二
・深谷　祥子
・牧　　美枝

・真鍋　諒子
・三谷　圭輔
・山口　貴史
・山口　健太
・吉崎　裕一
・匿名希望　16名

あたたかなご支援に
心より御礼申し上げます

クリスマスご寄付・
ご寄贈者の皆様 ( 順不同・敬称略）

サンタさんと、フネさんが来たよ～♪

( 順不同・敬称略）
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うりずん　そらぷちキッズキャンプ2023

　令和５年１０月、４年ぶりにお誘いを受け、北海道のそら
ぷちキッズキャンプへ行って来ました。
　飛行機に初めて乗ったお子さん、きょうだいさん同士が仲
良くなったこと、４日間のキャンプでしたが、キャンプ場の「空
間のちから」と、そらぷちの皆さんの「人のちから」のお蔭で、
かけがえのないひと時になりました。関係者の皆さんに、心
より感謝いたします。

奈良・東大寺に行って来ました

　令和５年１２月、奈良県医療的ケア児等コーディネーター
フォローアップ研修に講師として参加をしてきました。翌日、
「奈良親子レスパイトハウス」代表理事の富和清隆さんに東
大寺周辺を案内していただきました。富和さんは、かつて滋
賀県小児保健医療センターの小児科部長で、私は毎週通っ
て小児神経のお子さんの診察に同席していました。
　奈良親子レスパイトハウスは、通常のレスパイトケアと異
なり、子どもと家族がともに休息します。大仏様の近くでま
ったりしたり、若草山に行ったりして、親子で楽しく過ごすひ
と時を提供するため、スタッフや協力者は専門職としてでは
なく、ボランティアとして、互いに「善き友」として出会うこ
とを目指します。再会した富和さんは、同じ医療的ケアの分
野で活動をされている先輩だったのです。ご縁に感謝です。

▲ 奈良親子レスパイトハウス
の皆さんと
　（左端が富和清隆さん）

奈良親子レスパイトハウス
は東大寺の境内にあります ▼

わ、飛行機だ！
離陸前の表情です

別の家庭のきょうだいさんも、
仲良くなりました

あけましておめでとうございますあけましておめでとうございます
皆さまとのご縁に心から感謝です皆さまとのご縁に心から感謝です
今年もよろしくお願い申し上げます今年もよろしくお願い申し上げます

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和６年１月令和６年１月

認定特定非営利活動法人うりずん 理事長　髙 橋 昭 彦

人とつながる人とつながる

「久しぶり」「久しぶり」
懐かしい声が聞こえた懐かしい声が聞こえた
最後に君に会ってからどれくらい経っただろう最後に君に会ってからどれくらい経っただろう

静かな闇に消えゆくような静かな闇に消えゆくような
そんな季節に遮られてからそんな季節に遮られてから
いったいどれだけの時が流れたのだろうかいったいどれだけの時が流れたのだろうか

「元気だった？」の君の声が「元気だった？」の君の声が
僕らの再会の合図になった僕らの再会の合図になった

しばらく離れていたけれど、グラスの氷が解けるようにしばらく離れていたけれど、グラスの氷が解けるように
心の距離は言葉のラリーで割と簡単に埋まってゆく心の距離は言葉のラリーで割と簡単に埋まってゆく

距離が埋まれば、懐かしさは楽しさに変わり距離が埋まれば、懐かしさは楽しさに変わり
凍った時計は回り始めた凍った時計は回り始めた

「変わらないね」と君が微笑む「変わらないね」と君が微笑む
今の僕たちは、どこか少し違うけれど今の僕たちは、どこか少し違うけれど
変わらないものは確かにあって…変わらないものは確かにあって…

それが何とは言えないけれどそれが何とは言えないけれど
きっとそれは、小指を結ぶ糸のようにきっとそれは、小指を結ぶ糸のように
見えなくたって感じられる見えなくたって感じられる

解けぬ絆で結びついた解けぬ絆で結びついた
僕らの距離は、あの頃のままで…。僕らの距離は、あの頃のままで…。

キズナノ距離キズナノ距離～あの頃のままで～～あの頃のままで～ KOMEYKOMEY



❸

第 48号

　１１月２６日（日）に障害者スポーツセンターわかくさアリーナに
て、家族交流会を開催しました。スポーツの秋ということで、ボッ
チャと卓球バレーを楽しみました。
　栃木県ボッチャ協会と栃木県卓球バレー協会から講師を迎え、
ルール説明をお聞きし、交流会がスタートしました。
　スーパーショットを放つお子様に、面食らっていた学生ボランテ
ィアさんやご家族。最初は遠慮がちにプレーしていましたが、時間
がたつにつれて本気モードに！
　大盛り上がりで交流会が終わり、最後のあいさつの時には皆さ
んいい汗をかいて笑顔でした。
　家族交流会は今回のようなスポーツ交流会など、今後も定期的
に開催したいと考えております。　　　　　　　　　　（田中靖子）

　１２月１７日（日）約３００名もの参加者・ボランティアスタッフがサンタの
格好をしてオリオンスクエアに集まりました。参加者は宇都宮の街中をパレー
ドで練り歩き、ゴミ拾いで街を綺麗にし、ランナーが街を駆け抜けました。
　事前イベントとして、うりずんご利用者様ご家族の方にご協力いただき、う
りずんふれあいまつりと、認定 NPO 法人青少年の自立を支える会様（https://
www.jiritsu.org/）の「星の家まつり」において、ハンドメイド品の販売を行い
ました。また、今年も募金する金魚「Bo・きんぎょ」を１９匹放流し、そのう
ち14 匹が戻ってきてくれて、その総額は150,126 円でした！
　サンタdeランを通じた温かく優しいつながりをこれからも大切にしていき
ます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（内尾奈々子）
■サンタdeランについて→ https://tochicomi.org/santa/

栃木県医療的ケア児等支援センター「くくるん」第２回家族交流会開催しました

第８回サンタ deラン＆クリーンにチームうりずんが参加！
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スーパーショットが炸裂！！

最後はみんなで笑顔の一枚！▼

　　
うりずんの仲間たち

名前：はるちゃん、
　　　はーちゃん
年齢：２年生
好 きなこと：
音楽、ゆらゆら抱っこ

嫌 いなこと：耳掃除、爪切り
う りずんってどんなところ？：
　 新しい発見と挑戦をさせて
くれるところ！ 楽しいこと
をたくさん考えて実現させ
てくれる人たちが集まった本当に楽しい空間‼ 

メ ッセージ：家族以外の人と触れ合う初めての場とな
ったうりずん。優しいスタッフのみなさんやお友だ
ちと過ごしている写真を見たり、様子を聞いたり、制
作を持ち帰ってきたりすると毎回楽しく過ごすこと
が出来ているんだなーと実感します。これからもど
うぞよろしくお願いします！

名前：柳沼暖
はる

人
と

さん

ニックネーム：
はるちゃん

年齢：15歳
好 きなこと：
　 本を読んでもらう
事、テレビを見る事

嫌 いなこと：
人混み、着ぐるみ

う りずんってどんなところ？：
　 いろいろな体験をさせてくれたり、季節ごとのイベ
ントがあり四季を感じる事ができる大切な場所です。

メ ッセージ：いつも明るく、優しく寄り添い暖人の気
持ちを汲み取ってくださり、ありがとうございます。
暖人も家族もうりずんが大好きです。いつもスタッ
フさんに感謝の気持ちでいっぱいです。これからも
よろしくお願いします。

ご家族に伺いました♪
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　１０月１８日（水）に児童発達支援ご利用の年
長さんとそのご家族で卒園遠足に行ってきまし
た。当日はお天気にも恵まれ、皆に見送られ
ながらお隣の茨城県にあるアクアワールド大洗
へ！ 水しぶきが飛んでくるほどダイナミックな
アシカとイルカのショー（今回はハロウィン仕様
でした！）でテンションも上がったところで、そ
のあとは館内を自由に散策しました。コロナ禍
では閉鎖されていたふれあいコーナーも復活し
ており、好奇心旺盛なお友だちは興味津々でヒ
トデやナマコに触っていましたよ♪ 楽しい時間
はあっという間。水族館もバスでの道中も楽し
み尽くしたようで、うりずんへの帰路では夢の
中へ…。
　この１年のお子さんたちの様子を振り返ると、
みんな自分のペースでたくましく成長してくれた
なと感じて嬉しくなります。年長さんのはりゆん
卒園まで残りわずかとなりましたが、一緒に過
ごせる時間を大切にしていきたいと思います。

（澁川陽未）

　晴れ渡る１１月のある日、放課後等デイサービ
スご利用の訪問籍のご利用者様４名とスタッフ
で遠足へ行きました。行き先は、今年８月開業
の LRTに乗ってベルモールへ！ 皆制服を着て
参加。普段うりずんで見せる姿とはまた少し違
う雰囲気が感じられました。
　全員集合してエレベーターに乗って乗車駅へ
向かいました。LRTの前で記念撮影。皆ステ
キな表情を浮かべていました。一般のお客様も
いらっしゃいましたが、乗車時に宇都宮ライト
レール株式会社の職員さんが立ち合い同行して
くださり、スムーズに乗車する事が出来ました。
初めての LRTにドキドキ…。車窓から見える景
色や雰囲気、どれもが新鮮な体験でした。ベル
モール到着後はお昼を食べたり、プリクラを撮
ったり、お買い物をしたりと自由に過ごしました。
　初めての遠足、沢山の発見・次回に活かせる
事が見つかりました。今回の経験を今後の活動
へ活かしていければと思います。　（髙橋亜由美）

レッツゴー卒園遠足！～アクアワールド大洗へ～

わくわく☆どきどき ?初めての LRT に乗って遠足！！

ううりりずずんん日日記記うりずん日記

ナマコにタッチ！

夢の中へ…

大
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　晴れ渡る１１月のある日、放課後等デイサービ
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●2023年10月～12月のご利用状況　　　（人）
10月

165

11月

168

12月

155

合 計

488

＊ いずれも延べご利用人数です

●現在の登録状況………59名日中一時支援事業

●現在の登録状況……… 28名居宅介護事業

移動支援事業

相談支援事業

※ 詳細につきましては、認定
ＮＰＯ法人うりずんHP「事
業所案内　活動報告」をご参
照ください。

◆児童発達支援 …………… 17名
◆放課後等デイサービス … 30名

●現在の登録状況
児童発達支援・放課後等デイサービス事業

●2023年10月～12月のご利用状況　　　（人）

児童発達支援

放課後等デイサービス

10月

96

107

11月

101

103

12月

97

90

合 計

294

300 ＊ いずれも延べご利用人数です

●2023年10月～12月のご利用状況　　　（人）

見　学　者

ボランティア

計

10月

57

15

72

11月

22

1

23

12月

2

3

5

合 計

81

19

100

見学・ボランティア等ご来所者数

＜＜＜各事業稼働状況 ＞＞＞
（2023年12月31日現在）

●現在の登録状況……… 17名

●現在の登録状況……… 24名

　11月4日（土）、みんなで車に乗り込み、宇都宮共和大学のホール
で催されたコンサートに行ってきました。目の前のピアノから響く音楽
やみんなで叩いた手作り太鼓
は、全身に音楽のわくわくを
届けてくれました。　　　

（木賀加代）

Ｔｉｎｙファミリーコンサート
〜障害があってもなくても、子どももおとなもみんなが楽しい音楽の集い〜

うりずんでの新たな事業の紹介

　11月より、重度訪問介護を開始し
ました。重度訪問介護とは、重度の障
がい者（１８歳以上）の方の生活全般
にわたる援助並びに外出時における移
動中の介護などを総合的に行う支援
です。
　重い障がいがあっても、「少しずつ
家族の手を離れて生活していきたい」、
「ひとり暮らしをしたい」、「コミュニケ
ーション支援を受けながらレスパイト
入院を利用したい」などのご希望に寄
り添える支援となります。利用には、
市町村の支給決定が必要となります。
　また、重度訪問介護は長時間の支
援となるため、利用希望にお応えする
には多くの支援スタッフが必要となり
ます。今後も引き続き、人材育成にも
力を入れていき、誰もが「普通」に「自
分らしく」暮らすことの出来る社会を
目指して行きたいと思います。

（今泉あゆ美）

重度訪問介護人工呼吸器装着した人も入ることが

できる簡易浴槽がついに来た！

　１１月上旬、待ちに待った簡易浴槽がやってきました。この浴槽は、
中央共同募金会様の助成金により購入させていただきました。今まで
は、日中一時支援ご利用で、１８歳以上の呼吸器を装着されていない
方々の入浴（うりずんの湯）をさせていただいておりましたが、呼吸
器装着の方の入浴が課題（浴槽が小さい、スタッフのスキル不足など）
でした。実際に呼吸器装着ご利用者の訪問入浴の時間帯にお邪魔し見
学をさせていただいたり、他社の簡易浴槽をお試しで実際に使用した
り、スタッフ間で何度も話し合いをしました。購入したものは、訪問
入浴で使われている浴槽に近く、使い勝手もよいと感じています。
　今後は、どんな医療
的なケアがあっても、
安全安心に入っていた
だき、さらにご本人様
が「うりずんの湯は本
当に気持ちいいなぁ
～」と思っていただけ
るよう、さらにスキル
を磨いていきます！

（豊田紀子） 簡易浴槽の愛称を考え中
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「うりずん応援団」コーナー

ご寄付　3,983,477円をいただきました。ご支援ありがとうございました。
NPO法人うりずん寄付者名簿（敬称略） 令和5年10月1日～ 12月31日（到着分）

青森県 宇都宮市　小須田るみ 宇都宮市　宮本　一美 さくら市　檜山　逞叶 四街道市　久米　倫男 滋賀県
青森市　　大瀧　　潮 　　　　　小堀　　徹 　　　　　麦倉　敬亮 大田原市　渡邊　　学 東京都 大津市　　小谷　彌生

岩手県 　　　　　駒場　哲子 　　　　　武藤　高茂 那須塩原市　日下部　慎 港区　　　酒井三貴子 　　　　　藤田　義嗣
一戸町　　田中　恭子 　　　　　櫻井　克樹 　　　　　村井佐代子 　　　　　児玉　幸弘 江東区　　堀田　聰子 彦根市　　川村　啓子

宮城県 　　　　　佐藤　崇生 　　　　　谷田　ハツ 　　　　　髙根澤　孝 新宿区　　佐藤　好美 米原市　　小椋　一司
石巻市　　木村　幸美 　　　　　佐藤　秀男 　　　　　柳澤　邦夫 那須烏山市　加瀬　元彦 　　　　　松本　豊正 岐阜県
大崎市　　大石　春美 　　　　　白井　久子 　　　　　柳田　正博 真岡市　　菊池　浩史 渋谷区　　市川　　洌 大垣市　　土屋　邦洋
仙台市　　乾　　祐子 　　　　　助川トシヱ 　　　　　山口　貴史 下野市　　石川由紀子 大田区　　荒木　光子 大阪府

栃木県 　　　　　鈴木　通乃 　　ユー福祉タクシー 　　　　　小島　好子 目黒区　　石川　憲彦 池田市　　髙橋　昭夫
宇都宮市　相田　朝美 　　　　　須藤　勝則 Wildkitchen Kumakuma 小山市　　大山　千加 文京区　　尾﨑　　雄 豊中市　　小池　由久
　　　　　秋元　幹夫 　　　　　関根　直久 　　　　　渡邉　孝夫 日本聖公会小山聖ミカエル教会 荒川区　　中川　　真 京都府
　　　　　荒川　浩明 　　　　　関端　榮子 鹿沼市　　柴田　賢一 　　　　　深谷　祥子 世田谷区　雨宮由紀枝 京田辺市　
　　　　　安藤　　保 　　　　　五月女夏巳 　　　　　野中　宏美 　　　　　福田　宜裕 中野区　　小原　道子 　 JAMMIN合同会社
　　　　　安藤　正知 　　　　　大門　　亘 日光市　　大嶋　洋子 　　　　　牧　　美枝   特定非営利活動法人ALS/MND   

  サポートセンター　さくら会
奈良県

　　　　　市原　征洋 　　　　　高野　一之 　　　　　大橋　康宏 佐野市　　坂本　寿子 宇陀市　　宇陀市役所
　　　　　井上　浩一 　　　　　髙柳愼八郎 　　　　　加藤たけよ 　 ナディーム  ムハンマド 　　　　　松田　清人 兵庫県
　　　　　井上　智貴 　　　　　種村　昭子 　　　　　神山　光弘 野木町　　川俣　昭彦 台東区　　前田　浩利 西宮市　　吉崎　裕一
　　　　　入江久美子 　　　　　長　　重光 　　　　　川味　ヱセ 群馬県 板橋区　　櫻井　敏子 三重県
子育て支援研究センター Tiny 　　　　　綱川　雅子 　　　　　佐藤　勇介 太田市　　時澤　桂子 国分寺市　広瀬　文子 桑名市　　平田　敦子
宇都宮キワニスクラブ 　　　　　床井　忠夫 　　　　　末広　祥久 茨城県 神奈川県 徳島県

　　　　　太田　照男 　　　　　野呂　和子 　　　　　大門　泰子 筑西市　　宮田　信之 横浜市　　志保田俊男 阿波市　　白川　悦久
　　　　　大谷　孝吉 　　　　　橋本　紀子 　　　　　鷹箸　充子 埼玉県 　　　　　永田　幸雄 香川県
　　　　　大塚　俊男 　　　　　塙　　隆之 　　　　　髙橋　良子 川口市　　齋藤　喜作 横須賀市　㈲ヒロ薬局 高松市　　英　　早苗
　　　　　岡部　昇子 　　　　　林　　紀尚 　　　　　田中　裕子 久喜市　　熊懐　真吾 川崎市　　小竿　順子 愛媛県
　　おしゃべりすずめ ㈱パワーホットメディカル 　　　　　手塚　和江 白岡市　　福田　英二 小田原市　鈴木　公基 松山市　　窪田　　静
　　　　　小野　健市 　　　　　半田　　孝 　　　　　沼尾　泰子 本庄市　　坂本喜久枝 藤沢市　　平元　詢二 山口県
㈻聖公会 北関東学園
　愛隣幼稚園

　　　　　半田としこ 　　　　　日原　拓美 千葉県 山梨県 周南市　　内田　正志
　　　　　比企　洋子 　　　　　藤巻　郁子 市川市　　金屋　友子 甲州市　　古屋　　聡 沖縄県

　　　　　金子　徳代 　　　　　広田　則子 　　　　　矢野　一雄 印西市 長野県 石垣市　　吉岡　大晶
　　　　　金子　英紀 　　　　　増山　文男 　　　　　山口健太郎   イエス ･キリスト ･コミュニティ 

  教会　印西ウィングヒルチャペル
伊那市　　堀米　和齢 その他

　　　　　瓦井　健一 　　　　㈱マルキ産業 さくら市　寺脇　立子 愛知県 とちぎ地域生活サポート研究会
　㈱キープキャリエール 　　　　　三谷　圭輔 　　　　　檜山　清水 千葉市　　ブレス㈱ 名古屋市　佐橋　篤佳 うりずん応援団募金箱

■一般寄付者 199名（うち匿名38名）

■団体賛助会員 8団体（匿名0団体）
宮城県 宇都宮市　宇都宮キワニスクラブ 下野市　　医療法人  おかべこどもクリニック

大崎市　　医療法人  心の郷　穂波の郷クリニック 　　　　　㈲シルバーケアサービス 佐野市　　柳川小児科医院
栃木県 　　　　　一般社団法人  栃木県若年者支援機構

宇都宮市　医療法人  稲葉会　稲葉眼科 　　　　　税理士法人  TOC英和

■個人賛助会員 60名入会（匿名10名）
宮城県 宇都宮市　下谷　正幸 宇都宮市　広田　則子 さくら市　浅野　祥子 我孫子市 杉田　　伸 神奈川県

大崎市　　大石　春美 　　　　　下谷利江子 　　　　　村井佐代子 大田原市　三浦知津子 　　　　　杉田　智子 藤沢市　　平元　詢二
栃木県 　　　　　篠崎　幸治 　　　　　矢古宇禮子 那須塩原市　児玉　幸弘 東京都 滋賀県

宇都宮市　相田　朝美 　　　　　篠崎　文子 　　　　　簗瀬　静江 小山市　　福田　宜裕 港区　　　酒井三貴子 大津市　　小谷　彌生
　　　　　秋元　幹夫 　　　　　白井　久子 　　　　　渡邉　孝夫 高根沢町　菅野　安子 新宿区　　佐藤　好美 岐阜県
　　　　　太田　照男 　　　　　鈴木　勇二 鹿沼市　　秋山　和子 群馬県 中野区　　 大垣市　　土屋　邦洋
　　　　　金子　英紀 　　　　　須藤　勝則 日光市　　大島　倫子 太田市　　時澤　桂子 　特定非営利活動法人ALS/MND

　サポートセンター　さくら会
愛媛県

　　　　　佐久間孝子 　　　　　高橋　勝久 　　　　　佐藤　勇介 茨城県 松山市　　窪田　　静
　　　　　佐藤　崇生 　　　　　田中　秀子 　　　　　手塚　和江 筑西市　　宮田　信之 台東区　　前田　浩利
　　　　　佐藤　秀男 　　　　　中村　好一 　　　　　日原　拓美 千葉県 大田区　　荒木　光子
　　　　　佐藤　幸子 　　　　　長谷　範子 　　　　　結城　誠治 四街道市 久米　倫男

　多くの方々から寄贈品をいただきました。誌面の都合により、すべての寄贈品を
掲載できず、申し訳ございません。心より御礼申し上げます。

ご寄贈ありがとうございました。ありがとうございました。

▲小口様 浅井様

▲

▼益子様

▲宇都宮キワニスクラブ様より子どもたちへのクリスマスプレ
　ゼントとして「キワニスドール」をご寄贈いただきました。
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「うりずん応援団」とは…「うりずん応援団」はうりずんに関わる全ての方 （々利用者様、ご家族様、ボランティアさん、関
係機関の皆様、ご支援者や協賛企業の皆様、そしてスタッフ等）が会員となり、共にうりずんを応援していこうという活動です。

【うりずん応援団 協賛企業会員】

Special会員

Regular会員

Regular会員

Regular会員

至誠法律事務所

Special会員

Special会員

Regular会員

Special会員

Regular会員

Regular会員

Regular会員

Regular会員

パナソニックホームズ北関東株式会社
あなたの誇りを建てる。

　本プロジェクトの活動を通じて、医療的ケア児と家族が活き活きと自
分らしく生きられる社会の実現を目指します。うりずんの
新しい挑戦が始まります。詳しくご覧になりたい方は右記
QRコードからご確認をお願いいたします。

【各種振込先のご案内】
　振込みは、ゆうちょ銀行の専用口座へお願いします。（誠
に恐縮ですが、手数料は別途ご負担をお願い申し上げま
す）
　＜ゆうちょ銀行からのお振込み＞
　　口座番号：00110-4-441471
　　口座名：特定非営利活動法人　うりずん
　＜ゆうちょ銀行以外からのお振込み＞
　　〇一九店（ゼロイチキュウ店）
　　当座：0441471

【オンライン寄付】
　うりずんのホームページ
（http://www.npourizn.org/）からも
ご寄付と賛助会員のオンライン決済ができます。
（Visa/Master/Amex/ ダイナーズが利用できます）

【寄付金額の最大 50％が税金から戻ってきます !】
　「うりずん」は「認定NPO法人」のため、うりずんへの
寄付には確定申告の際、税制上の優遇措置が受けられま
す。

うりずん応援団に、ぜひご参加ください

　うりずんは、活動の趣旨に賛同し、寄付や会費、ボラ
ンティア等でご支援くださる個人や団体、企業を「う
りずん応援団」と名づけ、支援者の輪を広げています。
一人でも多くの子どもと家族を笑顔にするためにぜひ、
「うりずん応援団」にご参加くださいますよう、お願い
申し上げます。

○うりずん応援団
　継続的にご支援をいただける方は、年会費（定額）によ
る支援をお願いします。
　《賛助会員》
　　個人3,000円　団体10,000円（寄付扱いとなります）
《協賛企業会員》
　Regular  １口　10万円
　　Special １口　20万円
　　Premium １口　50万円
《一般寄付》　（金額は任意で設定いただけます）

Regular会員

マンスリー寄付プロジェクト
『わたしの未来、 あなたの想いと、 やさしい街へ』
プロジェクトが始まりました！
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♥１１月より入職しました、印南純江（い
んなみ すみえ）と申します。これから
うりずんでお仕事をさせていただく事
になりました。
　以前より介護の仕事に携わっており、
微力ながらうりずんでも皆さまのお力
になれるようにと思っております。
　どうぞ宜しくお願い致します。

【介護福祉士】印南純江

●● 新しいスタッフの紹介 ●●

そらぷちキッズキャンプの４日間そらぷちキッズキャンプの４日間

　４年ぶりにそらぷちキッズキャンプ様からうれしい招待
状をいただき、10月20日～10月23日にかけての３
泊４日、北海道滝川市にあるそらぷちキッズキャンプに
行ってきました。そらぷちキッズキャンプは“病気や障が
いのある子どもたちが自然の中で病気のことを忘れ、笑
顔で楽しいひとときを”という想いで、医療施設を完備、
特別に配慮されたキャンプ施設や自然体験プログラムを
設け活動されています。４回目の参加となる今回はご利
用者様ご家族３家族と、うりずんから髙橋理事長、豊田、
大森、川島の総勢１６名で参加させていただきました。
　前日、北海道の天気はというと、予報では３日間雨！！

お外で遊べるか少し心配でしたが、時々太陽も顔を出し
てくれたりと、そらぷちパワーを感じた日々でした。雨
が降っている時も、色々な遊びを用意してくださり、子
どもも大人も夢中になって遊んでいました。
　初めてのバス・飛行機に乗っての、初めて行く北海道、
美味しいご飯に、家族みんなで入るお風呂、レクリエー
ション。あたりまえだけど、あたりまえじゃない、ですが、
いろいろな人の手があれば実現できることを、この目で
確かめることができました。また、子どもたちの“初めて”
に立ち会えたり、やさしさに触れたり、絆を感じたりと、
本当に幸せな４日間でした。　　　　　　　 （川島永莉）

そらぷちの仲間たちとみんなで飛行機に乗ったよ！ 初めての体験にわくわく！

かわいい同級生
じゃれ合う2人にキュンです 見て見て～私も操縦できるよ⤴

子どもたちに
人気者の理事長

朝の散歩。寒かったけど、どこか温かい

待ちに
待った

北海道
!

毎回美味しくって、
幸せいっぱい


